LYŽAŘSKÝ SPORTOVNÍ KLUB - LOMNICE NAD POPELKOU
R O Z P I S 

MČR žactva, dorostenců, juniorů, juniorek a mužů 
v severské kombinaci

evid. číslo závodu 5, 6/SK
Pořadatel:

z pověření SLČR - LSK Lomnice nad Popelkou
Datum:

3.-4. října 2020
Místo závodu:

lyžařský areál v Popelkách Lomnice nad Popelkou



sportovní areál Hraběnka Jilemnice
Kategorie:

MČR – SK

Žáci (9+10)

roč. 2011 a mladší

Žačky (9+10)

roč. 2011 a mladší

Žáci (11+12)

roč. 2009-2010

Žačky (11+12)
roč. 2009-2010

Žačky (13+14)
roč. nar. 2007-2008

Žáci (13+14) 

roč. nar. 2007-2008
Dorostenci (15+16)  
roč. nar. 2005-2006
Junioři
(17-20) 
roč. nar. 2001-2004

Juniorky (15-20) 
roč. nar. 2001-2006
Muži 


roč. 2000 a starší

Disciplína:

severská kombinace



Žáci (9+10)

1 skok K 27 + 1 km kross

Žačky (9+10)

1 skok K 27 + 1 km kross

Žačky (11+12)
1 skok K 27 + 1 km kross 

Žáci (11+12)

1 skok K 43 + 2 km kross

Žačky (13+14)
1 skok K 43 + 2 km kross

Žáci (13+14) 

1 skok K 70 + 4 km kolečkové lyže

Juniorky (15-20) 
1 skok K 70 + 4 km kolečkové lyže

Dorostenci (15+16)  
1 skok K 70 + 5 km kolečkové lyže

Junioři
(17-20) 
1 skok K 70 + 5 km kolečkové lyže 

Muži 


1 skok K 70 + 5 km kolečkové lyže

Lyž. zařízení

Můstek K 27 cert. 123-C23/Sl

Můstek K 43 cert. 122-C22/Sl

Můstek K 70 cert. 121-C21/Sl




Kolečková dráha Hraběnka Jilemnice
Podmínky účasti: 
Startovat mohou všichni včas přihlášení závodníci s průkazem SLČR pro rok 2020 a s registračním průkazem SLČR s platnou lékařskou prohlídkou ne starší jednoho roku.

Úhrada:

Závodníci a doprovod startují na náklady vlastní nebo vysílající složky.
Přihlášky:

e-mail:  klub@lsklomnice.cz
Předpis:

Závodí se dle Pravidel lyžařských závodů včetně jejich dodatků 

a soutěžního řádu pro sezónu 2019 – 2020 a pokynů pro pořádání LS.
Ubytování: 
Pořadatel nezajišťuje 
Stravování:
Pořadatel nezajišťuje 
Zdr. zabezpečení:
Sanitspol s.r.o. Lomnice nad Popelkou

Upozornění:

Závodníci, činovnici, doprovod a diváci se závodů účastní na vlastní 


nebezpečí

Závodní kancelář:
v  lyžařském areálu v Popelkách
Prezentace:
3. 10. 2020 v závodní kanceláři 8.00 – 8.30
Losování:
2. 10. 2020 v závodní kanceláři v 19.00 hod.
Výdej st. čísel:
vždy 30 min. před zahájením oficiálního tréninku nebo závodu v závodní kanceláři. 
Časový program:
sobota 3. října 2020
  


8.30


porada vedoucích a trenérů v závodní kanceláři




9.00 – 10.00

oficiální trénink 



10.00 – 11.30

MČR - 1 část SK – skok 1 kolo  



13.30


MČR - 2 část SK - běh kolečkové lyže 



14.30


slavnostní vyhlášení výsledků MČR 







v areálu Hraběnka Jilemnice



neděle 4. října 2020



8.30


porada vedoucích a trenérů v závodní kanceláři




9.00


MČR - 1 část SK - skok (ofic.trénink+1 kolo)



12.30


MČR - 2 část SK - kross



13.30


slavnostní vyhlášení výsledků MČR 

Upozornění:

Pořadatel si vyhrazuje právo na změnu časového programu dle navržených variant a trenéři o nich budou včas informováni.




Hlavní činovníci závodu

TD:
Bartoš Michal

ATD:
Slavík Josef
EC:
Matoušek Jiří
rozhodčí stylu: 
Slavík Wolfgang, Slavík Stanislav, Ciklová Markéta, Cikl Martin, Kožíšková Jana
náhradníci za LSK:
Berger Petr 

předseda org.výboru:
Dlouhý Stanislav st.

ředitel závodu:
Bernat Pavel
hlavní rozhodčí:
Šochovská Lucie

sekretář závodu:
Bernatová Alice
velitel můstků:
Hlubuček Petr
velitel tratí:
Vedral Petr 

lékař závodu:
Kabeláč Pavel 



Stanislav Dlouhý 



Pavel Bernat



předseda klubu




ředitel závodu
Rozpis byl schválen STK-SK dne 15.09.2020
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